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Учебный план начального общего образования (ФГОС 2021) 

 

2022-2023 учебный год (1 класс) 
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Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество учебных часов в 

неделе/четверть 
Итого 

1 

четверть 

2 

четверть 

3 

четверть 

4 

четверть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Обучение грамоте: 

Русский язык 
3/24 5/37 4/39 - 12/100 

Обучение грамоте: 

Литературное чтение 
3/24 3/22 4/39 - 10/85 

Русский язык - - 1/9 5/40 6/49 

Литературное чтение - - - 4/32 4/32 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 
- - - - - 

Литературное чтение 

на родном языке 
- - - - - 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык - - - - - 

Математика и 

информатика 
Математика 3/24 4/29 4/39 4/32 15/124 

Обществознание 

и естествознание 
Окружающий мир  1/8 2/15 2/19 2/16 7/58 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - 

Искусство 

Музыка  1/8 1/7 1/10 1/8 4/33 

Изобразительное 

искусство 
1/8 1/7 1/10 1/8 4/33 

Технология Технология 1/8 1/7 1/10 1/8 4/33 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2/16 2/15 2/19 2/16 8/66 

Итого 15 19 20 20  

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса (5-дневная 

рабочая неделя) 

Физическая культура 

(народные игры) 
- 1/7 1/10 1/8 3/25 

Итого 0 1 1 1  

Всего за неделю при 5-дневной учебной 

неделе/ всего за четверть 
15/120 20/150 21/200 21/168 77/638 

Курсы внеурочной деятельности      

Разговор о важном 1 1 1 1 4/132 

Жемчужины земли Ленинградской 1 1 1 1 4/132 

Динамическая пауза 5    5/15 

Коррекционные занятия со специалистами 1 1 1 1 4/132 



Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
8 3 2 2  

Всего 23/200 23/161 23/207 23/200 85/768 

 

 

 

 

Учебный план (недельный) 

 для 2- 4-х классов, реализующих ФГОС 2009  

на 2022/2023 учебный год 
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Предметные области 
Учебные предметы/ 

модули 

Количество учебных часов в 

неделе/учебном году по классам 

2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4/136 5/170 5/170 

Литературное чтение 3/102 4/136 3/102 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 1/34 - - 

Литературное чтение на 

родном языке 
1/34 - - 

Иностранный язык Иностранный язык 2/68 2/68 2/68 

Математика и информатика Математика 4/136 4/136 4/136 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир  2/68 2/68 2/68 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - 1/34 

Искусство 
Музыка  1/34 1/34 1/34 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 2/68 

Итого 22 22 22 

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса (5-дневная рабочая 

неделя) 

Физическая культура  1/34 1/34 

Физическая культура 

(футбол) 
1/34   

Итого 1 1 1 

Всего за неделю при 5-дневной учебной неделе/ всего за год 23/782 23/782 23/782 

Курсы внеурочной деятельности    

Разговор о важном 1/34 1/34 1/34 

Коррекционные занятия со специалистами 1/34 1/34 1/34 

    

    

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 2 2 2 

Всего 25/850 25/850 25/850 

 

 


